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析した。回答は看護管理者 75 名（回収率 13.1%）、看護スタッフ 76 名（回収率 13.2%）から得られ、排尿ケアの工夫に










































































































フからは 125 名（回収率 21.9%）の質問紙が回収され、
このうち自由記述欄に回答があったのは、看護管理者
84名、看護スタッフ 83名であった。回答の不備があっ
た質問紙を除き、看護管理者 75 名（回収率 13.1%）、
看護スタッフ 76 名（回収率 13.2%）を分析対象とした。
排尿ケアの工夫に関する回答数は看護管理者が 65 名、
看護スタッフが 67 名の計 132 件（有効回答率 11.5%）
であった。排尿ケアの困難に関する回答数は看護管理
者が 71 名、看護スタッフが 70 名の計 141 件（有効回
答率 12.3%）であった。
2．対象者の概要
看護管理者の平均年齢は 55.2 ± 6.1 歳、性別は女性
96.0%、管理者経験年数は平均 6.6 ± 5.4 年であった。
看護スタッフの平均年齢は 49.3 ± 7.5 歳、性別は女性

















































































































































































































































































































































































































6） 高齢者尿失禁ガイドライン（2001）：平成 12 年度
厚生科学研究費補助金（長寿科学総合研究事業）事
業.　https://www.ncgg.go.jp/hospital/iryokankei/
documents/guidelines.pdf（2019.12.15）
介護老人保健施設における看護管理者および看護スタッフの排尿ケアの工夫と困難　―計量テキスト分析を用いて―
－ 10 －
7） 大嶋伸一監修，愛知県健康福祉部高齢福祉課
（2001）：高齢者排尿管理マニュアルhttps://www.pref.
aichi.jp/uploaded/attachment/15.pdf（2019.12.15）
8） 樋口耕一（2020）：社会調査のための計量テキス
ト分析　内容分析の継承と発展を目指して　第 2
版，京都：ナカニシヤ出版．
9） 谷口珠美（2014）：要介護高齢者の排尿ケア，
Geriatric Medicine 52（9）：1069-1073.
10）厚生労働省（2017）：平成 28 年介護サービス施設・
事業所調査の概況 https://www.mhlw.go.jp/toukei/
saikin/hw/kaigo/service16/dl/gaikyo.pdf　（2020.7.21）
11）今井幸充（2016）：第 3 章　認知症の行動・心理
症状（BPSD）とそのケア，日本認知症ケア学会編，
認知症ケアの実際Ⅱ各論，改訂第 5版，181，東京：
ワールドプランニング．
12）三重野英子（2016）：第 1章　認知症の医療とケア，
日本認知症ケア学会編，認知症ケアの実際Ⅱ各論，
改訂第 5版，18，東京：ワールドプランニング．
13）前田惠利，中下英之助，小田 貢，他（2011）：高
齢者施設における要介護高齢者の排泄介助時の負担
感への要因関連，米子医学雑誌，62（5）：150-158.
14）鈴木みずえ（2019）：認知症plus転倒予防　せん妄・
排泄障害を含めた包括的ケア，57，東京：日本看護
協会出版会．
15）吉本和樹（2008）：施設で排泄援助を受ける認知
症の体験，老年看護学 13（1）：57-64.
